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A licenciatura em Psicologia da Universidade Lusíada Norte é uma oferta formativa sólida, que prepara os estudantes 
no domínio da compreensão do comportamento humano, nas suas múltiplas manifestações.  
O seu ambiente de ensino-aprendizagem é apoiante e de proximidade, como é reconhecido pelos seus estudantes 
que consideram mesmo este aspeto como uma grande mais-valia da nossa formação. Para além disso, o nosso ensino 
é marcado por um rigor e exigência, bem como um bom equilíbrio entre a teoria e a prática, nomeadamente através 
das estruturas laboratoriais e cientí�cas do Instituto e da colaboração estreita com o meio envolvente (e.g., visitas de 
estudo, aulas abertas, seminários e conferências).
A licenciatura em Psicologia (3 anos) corresponde à primeira fase da formação do psicólogo a que se segue o mestrado 
(2 anos), tal como de�nido no Certi�cado Europeu de Psicologia (EuroPsy).
A licenciatura e os Mestrados do IPCE são reconhecidos pela Ordem dos Psicólogos Portugueses, pelo que os 
Licenciados e Mestres em Psicologia aqui formados podem aceder diretamente à Ordem dos Psicólogos Portugueses.
Os psicólogos formados na nossa Universidade encontram-se a desenvolver atividades em múltiplos contextos 
pro�ssionais das áreas de especialidade do psicólogo:  Psicologia clínica e da saúde, Psicologia da educação e 
Psicologia do trabalho, social e das organizações.
Exemplos de contextos em que os nossos ex-alunos estão inseridos incluem Hospitais, Centros de saúde, clínica 
privada, Escolas, Municípios, Organizações, Empresas e outros domínios da psicologia aplicada.

//////////PSICOLOGIA

PLANO DE ESTUDOS

1.º Ano
Introdução Histórica à Psicologia – 3 ECTS
Introdução às Ciências Sociais – 3 ECTS
Introdução às Ciências da Vida – 6 ECTS
Neuropsicologia – 6 ECTS
Psicologia do Desenvolvimento da Criança e do Adolescente 
– 6 ECTS
Psicologia do Desenvolvimento do Adulto e do 
Idoso – 6 ECTS 
Psicologia da Aprendizagem – 6 ECTS
Psicologia Cognitiva – 6 ECTS
Métodos de Observação e Entrevista – 3 ECTS
Métodos Psicológicos – 3 ECTS
Estatística – 6 ECTS
Análise e Tratamento de Dados – 6 ECTS

2.º Ano
Psicologia do Pensamento e da Inteligência – 6 ECTS
Psicologia da Linguagem – 3 ECTS
Psicometria – 6 ECTS
Modelos Psicodinâmicos, Humanistas e Sistémicos – 3 ECTS
Modelos Comportamentalistas e Cognitivistas – 3 ECTS
Psicologia da Personalidade – 3 ECTS
Psicologia da Motivação e das Emoções – 6 ECTS
Psicologia Social – 6 ECTS
Psicologia dos Grupos – 6 ECTS
Psicopatologia – 6 ECTS
Métodos Qualitativos – 6 ECTS
Métodos Quantitativos – 6 ECTS

3.º Ano
Modelos Construtivistas e Construcionistas 
Sociais – 3 ECTS
Avaliação Psicológica – 6 ECTS
Psicologias Aplicadas – 6 ECTS
Psicologia Clínica e da Saúde – 6 ECTS
Psicologia do Trabalho e das Organizações – 6 ECTS
Psicologia da Educação – 6 ECTS
Análise de Documentos – 6 ECTS
Ética e Deontologia – 3 ECTS
História da Cultura Portuguesa – 3 ECTS
Opção 1 – 3 ECTS
Opção 2 – 6 ECTS
Opção 3 – 6 ECTS

Aviso n.º 5956/2015, DR-2.ª série, de 01 de junho 

Ciclo de Estudos acreditado pela Agência de Avaliação 
e Acreditação do Ensino Superior (A3ES).

Mais informações em: www.por.ulusiada.pt


