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Estes valores não só são fatores de união 
e orgulho individuais e coletivos, como 
criam um estado de espírito nacional 
positivo, disponível, e responsável, fiel à 
premissa de base da Dádiva de Sangue.

Numa época em que os valores estão 
deprimidos e em que precisamos de algo 
que nos torne mais solidários e mais 
envolvidos com todos aqueles que nos 
rodeiam, os valores que defendemos são 
ainda mais relevantes.

4 valores maiores e motivadores, que 
representam aquilo que eu, você, eles 
e nós recebemos pelo gesto altruísta 
de dar sangue.

+Felicidade
+Vida
+Respeito
+Segurança

O valor de dar e receber sangue, para além do claramente expresso na assinatura 
“Dê Sangue. Salve Vidas.” está em ganhar:

FELICIDADE 
se olharmos para 
a expressão de 
uma jovem fiel 
aos princípios 
em que acredita.

VIDA 
se pensarmos 
altruísticamente 
nas vidas que 
estamos a ajudar 
a salvar quando 
damos sangue.

RESPEITO 
se falarmos, por 
exemplo, numa mãe 
que assim transmite 
o seu exemplo 
aos filhos.
 

SEGURANÇA 
se atentarmos na 
importância, para 
todos e em caso 
de catástrofe, das 
reservas de sangue 
num país.

CAMPANHA DE APELO E SENSIBILIZAÇÃO 
PARA A DÁDIVA DE SANGUE
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