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                               Auditório A2 da Universidade Lusíada do Porto 
 

 
VOLUNTÁRIOS DE INTERVENÇÃO NO 

“PROJECTO NACIONAL DE EDUCAÇÃO PELOS PARES” 
 
PROGRAMA 
 

8:45 ‐ Abertura do Secretariado 
 

9:00 ‐ Questionário Inicial 
 

9:15 ‐ Sessão de Abertura 
            Dra. Filomena Frazão de Aguiar (Presidente do Conselho de Administração da Fundação Portuguesa “A Comunidade Contra a SIDA”) 
            Prof.ª Doutora Teresa Vilaça (Coordenadora do CAOJ Porto) 
            Prof.ª Doutora Isabel Torres (Coordenadora dos Cursos de Mestrado na Universidade Lusíada) 

 

9.30 - A Importância do Voluntariado e da Educação pelos Pares na Luta Contra a SIDA 
Dra. Filomena Frazão de Aguiar  

 

10:00 - VIH/SIDA e outras IST 
              Prof. Dr. Mota Miranda  (Médico) 
 

10:30 ‐ Dependência do álcool: um grave malefício a evitar 
             Dra. Ana Feijão Gomes (Médica) 
 

11:00 ‐ Pausa para Café 
 

11:15  ‐ Consumo de Drogas e sua Prevenção 
               Sub-Chefe Fernando Rodrigues (Escola Segura – PSP) 
 

11:45 ‐ Tabagismo e sua Prevenção 
             A confirmar 
 

12:00 ‐ O papel das Crenças na Saúde Sexual e a sua integração nos Programas de Educação Sexual 
             Prof. Doutor Pedro Nobre (Psicólogo Clínico)  

 

12:30 ‐ Debate 
 

12:45 ‐ Pausa para Almoço 
 

14:30 ‐ Métodos Contraceptivos: uma perspectiva actual 
             Dra. Eufémia Ribeiro (Médica Ginecologista) 
 

15:00 – Violência no Namoro e Bulling 
              Dra. Marlene Fonseca – APAV (Delegação do Porto) 

 

15:30 ‐ A Escola e a Educação pelos Pares 
             Profª. Doutora Teresa Vilaça  
 

16:00 – Testemunhos de Voluntários 
 

16:30 ‐ Debate 
 

16:45 ‐ Questionário Final                                                Inscrições Abertas e Gratuitas! 
 

17:00 ‐ Encerramento                                     
              Dra. Filomena Frazão de Aguiar 
              Prof.ª Doutora Teresa Vilaça 
 
 
 

                         Parceira:         C       Com o Apoio:  

   


