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Objetivos dos Estagios BESup

Participar de forma construtiva na
valorizacao dos Universitarios através da
criacao de valor cientifico, intelectual e
vivencial

Detetar futuros quadros de alto
potencial

Melhorar a visibilidade e atratividade das
marcas BES e de entidades parceiras
junto dos universitarios e das
instituicbes de ensino superior com
Protocolos - Acesso exclusivo a Clientes
BES, alunos de IES com protocolo
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Recebemos 3.200 candidaturas

Selecionamos
195 estagiarios (+2% Y oY)

O n2de estagiarios aumentou 150%,
desde a 12 edicao dos Estagios BESup,
~ em 2006.
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Os estagios decorrem em areas
adequadasa formacaoe
Interesses profissionais dos
participantes.Em 2012

N

@ ES Saude:

92 estagios

Cooh
Cooperacao

Internacional:
5 estagios

~—~ Formacao
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98 estagios
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As entidades participantes quES

receberam 133 estagiarios em 2012
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Estagios de Verao BESup/ Saude
Hospitais da Espirito Santo Saude

Destinam-se a Alunos a partir do 42 ano de Medicina e do 32 e 42 ano de Enfermagem

Tém uma duracao de 2 semanas a 1 més, realizando-se entre meados de Julho e final
de Setembro

E atribuida uma bolsa de estagio no valor de €500/ més

E possivel realizar Estagios em diversas unidades da Espirito Santo Saude, como
sejam o Hospital da Luz, Hospital Beatriz Angelo (Loures), Hospital do Mar ou
Hospital da Arrabida em diferentes especialidades.

Sao acompanhados por um Tutor, sendo definido um Programa de Estagio

Candidaturas a decorrer através do site do BES

ESPIRITO SANTO G SAUDE ﬂ,
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Estagios de Verao BESup/ Saude
Hospitais da ES Saude - Modelo de estagio

HospitaldaLuz Hospital da

Hospital Beatriz Angelo Arrébida

Duracao 1 més (meados Julho a 2 semanas (meados Julho a
meados Setembro) meados Setembro)
Modelo 1 area por Estagio Varias areas por estagio

1 més (meados Julhoa
meados Setembro)

Todas Areas

HOSPITAL

| Forhs

%/ HOSPITAL DA LUZ
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Estagios de Verao BESup/ Saude

Hospitais da Espirito Santo Satide - Areas de Estagio

HOSPITAL

(I ANGELS

Medicina

Cada estagio foca-se numa especialidade: e.g. Anestesiologia, Cardiologia, Cirurgia
(Cardiaca, Endocrinoldgica, Geral, Otorrinolaringoldgica, Vascular), Gastrenterologia,
Ginecologia/Obstetricia, Imagiologia, Medicina Interna, Medicina Geral Familiar,
Neurologia, Oncologia, Pediatria e Urologia

Enfermagem (apenas Hospital da Luz)

Cada estagio decorre numa area - e.g. Internamento Médico Cirdrgico, Internamento
da Mulher e Crianca, Internamento Cuidados Continuados e Paliativos, Hospital de
Dia Cirurgico ou Consulta Externa

Medicina

Cada estagio percorre diferentes especialidades, como sejam Cardiologia, Clinica
Geral, Gastrenterologia, Cirurgia Geral, Cirurgia Vascular, Cirurgia Plastica,
Ortopedia, Anestesiologia ou Oftalmologia

Enfermagem
Internamento, Consulta Externa e Bloco Operatorio

& HOSPITAL DO MAR

Medicina e Enfermagem

Acompanhamento da intervencao no ambito das diferentes valéncias do Hospital,
destacando-se as areas de convalescenca e reabilitacdo, neuroestimulacdo (em
particular na doenca de Alzheimer), cuidados paliativos e de apoio a familia e
acompanhamento de doencas cronicas.
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Estagios em Saude

; @ a
A ESPIRITO SANTO lgg) SAUDE
recebeu em 201292 estagiarios, 55 de Medicina, 36 de Enfermageme 1
de Oncologia Molecular nos seguintes hospitais:

HOSPITAL

° . op s " BEATRIZ
W HOSPITALDA LUZ ¢y Hospital da Arrabida & HosPITAL DO MAR | e
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36 estagiarios 39 estagiarios 7 estagiarios 10 estagiarios
24 Medicina 18 Medicina 3 Medicina 10 Medicina
12 Enfermagem 20 Enfermagem 4 Enfermagem

1 Onc. molecular
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Estagios de Verao BESup/ Saude UBPES
Estagios de Cooperacao Internacional BES/ AMI

Sao realizados em parceria com a AMI e levam Estudantes de Medicina, Enfermagem
e Nutricao a participar em missdes internacionais.

Destinam-se a Alunos de Medicina do 52 e 62 anos e a Finalistas de Enfermagem e
Nutricao

Tém uma duracao de 2 meses, decorrendo entre Julho e Marco do ano seguinte a
candidatura

Realizam-se nas Missoes de desenvolvimento da AMI - e.g. Guiné-Bissau e S. Tomé e
Principe

O BES suporta os custos envolvidos (e.g. viagens, vistos, seguros e
alimentacado nas missoes), nao havendo lugar a remuneracao
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5 Estagios de
Cooperacao Intern
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O BES promove 2 dias
de acolhimento aos
estagiarios

e Sessaode apresentacaoem que
estao presentes os Presidentes/ Alta
Direccao das diversas entidades
parceiras

e Dia Outdoor, preenchido com
atividades de team building
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Segue-se a integracao no local de BES
s e uP
estagio

Acolhimento e acompanhamento do programa de estagio nas entidades
de destino por parte do Tutor de estagio.




Estes estagios tém merecido uma excelente
avaliacao. Em 2012:

98 % dos estagiarios
repetiriam o estagio e
recomendam

95% classificam a
experiénciacomo
excelente ou acimadas
expectativas

100% dos tutores
c/interesse em
repetir acolhimento
dos estagiarios
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“Faco uma avaliacao muito positiva deste

estagio. Sinto-me hoje mais realizado e
mais preparado para enfrentar o mundo do
trabalho”.

“Em relacao ao tutor, bem como a todos os

colegas, sO posso dizer que me ajudaram
imenso e que contrlbwram para a minha
rapida integracao na equipa.”

“Depois desta primeira  experiéncia
profissional nao podia ter ficado mais
entusiasmado com a vida que me espera
depois de concluir os estudos. Foi muito
importante para confirmar que é numa sala
de mercados que eu quero trabalhar num
futuro proximo.’




Estao a decorrer as candidaturas aos H
Estagios de Verao BESup 2013

Exclusivo para Clientes BES

Candidatura on-line - acesso ao formulario em www.bes.pt - area
Universitarios

Novidades através do BESup no
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