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Bem-vindo/a
a Universidade
T ELE

E com grande satisfacdo que lhe damos as
boas-vindas a Universidade Lusiada.

Ao integrar a Universidade Lusiada, cada
estudante passa a fazer parte de um ambien-
te acolhedor, inclusivo e exigente, com
acesso a cursos nos trés ciclos de estudos, em
diversas areas do saber, e a praticas pedagé-
gicas inovadoras que valorizam o pensamen-
to critico, a criatividade, a responsabilidade
social e a preparacdo para a vida profissional.

Ao longo do seu percurso, poderd envolver-
se em programas de mobilidade internacio-
nal, estagios, investigacao cientifica,
parcerias institucionais e projetos interdisci-
plinares, beneficiando de uma experiéncia
académica enriquecedora e com impacto
real.

A Universidade Lusiada coloca ao seu
dispor infraestruturas modernas - bibliote-
cas, laboratérios, centros de investigacao,
espacgos culturais e desportivos - concebi-
das para apoiar o seu desenvolvimento
pessoal e académico.

Acreditamos no seu potencial e contamos
com a sua participacao ativa.

Em conjunto, construimos uma universida-
de que forma profissionais preparados/as
para responder aos desafios contemporane-
os e contribuir para uma sociedade mais
justa, solidaria e sustentavel.

UNIVERSIDADE LUSIADA
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Mensagem
da Reitoria

Fundada em 1986 e campi em Lisboa, Porto e
Vila Nova de Famalicdo, a Universidade
Lusiada afirma-se como uma instituicio de
ensino superior de referéncia, orientada pela
exceléncia académica, pela formacdo integral
dos seus estudantes e por um compromisso
firme com uma educacéo ética, humanista e
inovadora.

A Universidade Lusiada organiza-se em varias
faculdades e institutos que oferecem uma
formacdo de elevada qualidade, alicercada
em conhecimento cientifico, rigor pedagégi-
co e proximidade com a pratica profissional.

A atividade académica articula-se também

com centros de investigacao reconhecidos e
com nucleos de estudantes dinamicos que
contribuem para uma vida universitaria ativa
e enriquecedora.

A Universidade Lusiada aposta numa forma-
¢do atualizada, tecnologicamente inovadora e
socialmente responsavel, preparando os seus
estudantes para os desafios de um mercado
de trabalho global, competitivo e em constan-
te transformacao.

Através do ensino, da investigacao e da
participacdo ativa dos seus estudantes, a
Lusiada contribui para o desenvolvimento
econdémico, cultural e social do pais.

UNIVERSIDADE LUSIADA
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a apoiar cada estudante

ao longo do seu percurso académico

Servicos
Académicos

Os Servicos Académicos tém como missdo
prestar apoio e informacao sobre todos os
aspetos da vida académica.

Estdo disponiveis desde o 1° dia para esclarecer
duvidas e orientar sobre regulamentos e procedi-
mentos administrativos, apoiar inscri¢des,

programas e outras questdes essenciais presenci-
almente ou por e-mail.

Desempenham um papel central na organizagao
da vida universitaria, promovendo um ambiente
académico eficiente, transparente e com suporte
permanente para estudantes e docentes.

matriculas, pedidos de certiddes, candidaturas a

Suplemento ao Diploma

O Suplemento ao Diploma representa uma oportunidade de valorizacdo do percurso académico na
Universidade Lusiada. Este documento complementar ao diploma descreve de forma detalhada as competén-
cias adquiridas, as atividades extracurriculares realizadas e outras experiéncias relevantes ao longo da
formacdo, sendo um recurso essencial para facilitar a insercdo no mercado de trabalho ou a candidatura a
estudos pds-graduados, em Portugal e no estrangeiro. Pode incluir, por exemplo, a participacdo como staff
em eventos institucionais da Universidade ou o exercicio de fun¢des em érgaos sociais de nucleos académi-
cos e da associacdo académica.

Para que estas participacdes sejam reconhecidas, os/as estudantes devem apresentar os respetivos certifica-
dos que importa ir recolhendo ao longo do percurso académico.

Pedidos
frequentes

Mudanca de Turma: Pode ser efetuada por e-mail ou Online através do
Declaragao de Matricula: Pode efetuar o pedido de Declaragdo ded
Em ambos os casos, obtera a declaragdo que necessita.

Subida de Nota: Pedido por email, até 5 dias apés a publica

Melhoria de Nota: Pedido por email, até 2 anos apds cog

Cartao de Estudante: Funciona como Cartao de id artdo de acesso a
servicos internos e parceiros, e Cartao bancario
A sua emissdo pode ser solicitada online (Fi flade bancaria parceira.

Custos Associados: todos os pedidos e

UNIVERSIDADE LUSIADA
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Acao Social

Seguindo o lema da Universidade - O Sol nasce
para todos -, o Servico de Ac¢édo Social tem como
objetivo central garantir que nenhum/a estudante
seja impedido/a de frequentar o ensino superior
por razbes de ordem econdmica.

Neste sentido, a sua principal responsabilidade
consiste na gestdo eficiente e transparente dos

porque o sol quando nasce

¢ para todos

mecanismos de acdo social, assegurando a
implementacdo, acompanhamento e eficicia das
medidas destinadas a promover a equidade no
acesso e na permanéncia no ensino superior,
como um pilar fundamental na promoc¢ao da
inclusao, contribuindo para a criacdo de condigdes
que favorecam o sucesso académico e o bem-estar
dos/as estudantes.

O Gabinete de Acao Social esta disponivel na Secretaria para analisar a situacdo de cada estudante e
indicar os apoios financeiros disponiveis.

AQUI ENCONTRA
TODA A INFORMACAO RELATIVA
AOS SERVICOS DE

UNIVERSIDADE LUSIADA




- UNIVERSIDADE LUSIADA PORTO

para navegar
sen sobressaltos

Centro
de Informatica
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O Centro de Informética da Universidade Lusiada colaboradores. O CIUL promove a utilizagdo eficaz
tem por missdo garantir a disponibilizacao das tecnologias de informacao, investindo na
eficiente e continua de recursos e servicos modernizacdo das infraestruturas tecnoldgicas e
informaticos a toda a comunidade académica, facilitando o apoio técnico e operativo a atividade
incluindo estudantes, docentes, investigadores e académica e institucional.

Website

O Site da Universidade Lusiada é a principal fonte de informacao para todos/as os/as estudantes, sendo o
meio mais fidedigno e atualizado para aceder a dados relevantes da sua vida académica (regulamentos,
propinas, noticias, informagoes).

Além disso, permite o acesso ao My Lusiada, onde se pode encontrar toda a informacao relativa ao processo
académico de cada estudante, sendo possivel consultar as presencgas, acompanhar as avaliagdes continuas e
verificar as notas finais de cada unidade curricular.

Permite, ainda, a realizacdo de diversos pedidos académicos formais, como, por exemplo, a mudanca de turma.

Correio eletronico

O correio eletrdnico institucional é a principal ferramenta de comunicacao formal dos/as estudantes com
colegas, docentes, servicos da Universidade Lusiada e entidades externas. Para além de facilitar o contacto
académico e administrativo, garante também a seguranca e a autenticidade das comunicagoes.

Moodle

O Moodle Lusiada é uma ferramenta digital de apoio a atividade letiva com varias funcionalidades (féruns de
discussado, envio de trabalhos, glossarios, calendario, etc.), que permite facilitar e simplificar o processo de
ensino-aprendizagem e articular, de forma mais célere, os procedimentos e recursos de estudo disponibiliza-
dos a comunidade académica discente.

UNIVERSIDADE LUSIADA
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Biblioteca

A Biblioteca constitui um pilar fundamental no
apoio ao desenvolvimento académico e cientifico
e é o coragao da Universidade.

Mais do que a simples disponibilizacdao de
recursos bibliograficos, tem por missao promover
0 acesso equitativo, organizado e critico a
informacao, contribuindo para a formacao de

casa do conbecimento
e coracdao da Universidade

estudantes autdnomos, investigadores rigorosos
e cidadédos informados.

Inclui o Centro de Documentacao Europeia, fruto
de um protocolo com a Direcao-Geral da Imprensa
e Comunicacao da Comissao Europeia, represen-
tando um reforco do compromisso institucional
com a internacionalizagdo, o pensamento critico e
a cidadania europeia.

A Biblioteca, enquanto espaco fisico e intelectual, pretende, assim, ser ndo apenas um repositorio de

conhecimento, mas um verdadeiro laboratoério de ideias e de didlogo académico, onde a informacao se

transforma em sabedoria e o estudo em acao transformadora.

AQUI ENCONTRA
TODA A INFORMACAO ETODOS OS SERVICOS
DISPONIBILIZADOS PELA BIBLIOTECA

UNIVERSIDADE LUSIADA
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Mobilidade
internacional

A Universidade Lusiada oferece-lhe a oportuni-
dade de viver uma experiéncia académica e
pessoal transformadora através de programas
como o Erasmus+, que permite estudar ou
estagiar numa universidade europeia parceira,
conhecer novas culturas, desenvolver compe-
téncias linguisticas e alargar horizontes.

a experiéncia
de estudar além-fronteiras

O Gabinete Erasmus esta disponivel para apoiar
todos/as os/as estudantes na preparacao,
candidatura e acompanhamento das suas
experiéncias de mobilidade, bem como para
acolher estudantes estrangeiros/as que esco-
lhem a Lusiada como destino internacional.

Se procura uma formacao alinhada com os desafios de uma sociedade global, este € o momento certo

para comecar a planear a sua mobilidade!

ERASMUS
ESTAGIOS E MOBILIDADE EXTRACOMUNITARIA

IDADE LUSIADA
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Servico de Apoio

centrado no bem-estar
de cada Estudante

ao Bem-estar e a Saude Mental

O SABES.UL - Servico de Apoio ao Bem-Estar e
a Saude Mental da Universidade Lusiada, é um
servico onde cada estudante encontrard apoio
em salde mental e bem-estar, num espaco
onde é visto/a como protagonista do seu
préprio cuidado e agente de mudancga junto
dos seus pares.

Com uma abordagem integradora, flexivel e
confidencial, o SABES.UL ajustard os apoios as
suas necessidades, promovendo o autocuida-
do, a autonomia, o desenvolvimento pessoal e
aintegragao plena navida académica.

Acreditamos num ambiente universitario saudavel, inclusivo e humano, centrado no bem-estar de

cada estudante.

AQUI ENCONTRA
TODA A INFORMACAO SOBRE O SERVICO DE APOIO
AO BEM-ESTAR E A SAUDE MENTAL

UNIVERSIDADE LUSIADA
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QhRT

para uma experiéncia
académica plena

Associacao Académica

A AAULP representa e apoia os/as estudantes, promovendo o bem-estar, a
integracdo e o desenvolvimento pessoal ao longo da vida universitaria.
Dinamiza atividades desportivas, eventos culturais e momentos de convivio
que fortalecem o espirito de comunidade e criam memarias marcantes.

Nucleos de Estudantes

Os Nucleos de Estudantes tém um papel fundamental na dinamizacao da vida
académica, cultural e social. Representam os varios cursos e areas de estudo e
sdo constituidos por estudantes que se organizam para promover eventos,
workshops, debates, projetos solidarios, entre outras atividades.

Tuna Feminina

A vida universitaria é uma jornada repleta de desafios académicos. Porém,
oferece, igualmente, inUmeras oportunidades para enriquecer a experiéncia
pessoal e social. Nao é apenas um espa¢o para desenvolver competéncias
musicais, mas também uma excelente oportunidade para fazer novas amizades,
fortalecer o espirito de equipa e criar memdrias inesqueciveis.

Tuna Académica

A Tuna Académica da Universidade Lusiada do Porto (TAULP) nasceu em 1991,
unindo estudantes apaixonados pela musica e pelas tradicdes académicas. Desde
entdo, tem levado o nome da Universidade Lusiada além-fronteiras, com atuagoes
em festivais nacionais e internacionais, incluindo Brasil e Peru.

Mentoria - de estudantes para estudantes

O Programa de Mentoria da Universidade Lusiada promove a integracao dos/as
novos/as estudantes, incentivando a partilha de experiéncias e o apoio entre
pares. Ser Mentorado/a significa contar com o acompanhamento de um/a colega
mais experiente, que o/a orienta nos primeiros passos da vida universitaria.

Voluntariado e Espaco Ser

O Voluntariado Espaco SER promove a responsabilidade social e a cidadania ativa na
Universidade Lusiada, envolvendo estudantes e membros da comunidade acadé-
mica em acdes solidarias e colaborativas. Inclui também a Capelania que presta
apoio espiritual e religioso a comunidade académica, promovendo reflexdo,
didlogo e valores como a solidariedade e o respeito.

€ EnyoVvE®
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PARA QUEM CHEGA
A UNIVERSIDADE LUSIADA

Planeie o seu ano letivo - Consulte o calendario académico no site da Universidade e fique a par das
datas importantes: inicio das aulas, exames, férias e outros momentos-chave.

Ative o seu e-mail institucional - E através dele que recebe comunicacées oficiais e acede ao Moodle
e a outras plataformas digitais essenciais ao seu percurso académico.

Solicite o seu cartdao de estudante - Presencialmente ou online, este cartdo é fundamental para
identificacao, registo de presencas, acessos e até para usufruir de descontos.

Descubra os espacos da Universidade - Bibliotecas, zonas de estudo, servicos académicos, refeitorio,
bar e areas de lazer, tudo pensado para apoiar a sua vida académica e o seu bem-estar.

Saiba onde almocar - Tem a disposicdo cantina, bar, micro-ondas e varios cafés, restaurantes e supermer-
cados nas redondezas com op¢oes acessiveis para uma alimentacao saudavel em boa companhia.

Chegue facilmente ao campus - Use apps como Moovit, Andante ou Google Maps. As paragens mais
proximas sao: Lidador e Fonte da Moura (autocarro) e Viso (metro).

Viva a Universidade além das aulas - Participe em atividades extracurriculares: nucleos, tunas, praxe,
mentoria, voluntariado e eventos culturais, experiéncias memoraveis que enriquecem o seu percurso.

Envolva-se na comunidade académica - Participe nas iniciativas da associacdo académica, envolva-se
em projetos e contribua para a construcao de uma Universidade mais ativa e colaborativa.

Peca apoio sempre que precisar - Conte com o SABES.UL, os Servicos de Acdo Social, os Nucleos e a
Mentoria entre pares. Nunca estd sozinho/a - estamos sempre aqui para ajudar.

Viva o Porto! - Explore os parques, museus, praias e a vibrante vida cultural da cidade. Estudar no
Porto é também aprender fora da sala de aula.

UNIVERSIDADE LUSIADA
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de emergéncia

Manter a calma: Em qualquer emergéncia, mantenha a calma e procure agir com tranquilidade;
Informar as Autoridades: Contacte de forma célere as autoridades competentes da universidade
ou ligue diretamente para a seguranca da universidade;
Seguir instrucdes: Siga as instru¢des dos funciondrios de seguranca e das autoridades responsaveis;
Se necessario a evacuacao das instalagoes:

- Siga as sinalizagOes de saida e dirija-se ao ponto de encontro designado;

- Nao utilize os elevadores durante uma evacuacao. Utilize as escadas;

- Auxilie as pessoas com mobilidade reduzida, se possivel;
Primeiros socorros: Se existirem feridos, preste os primeiros socorros basicos enquanto aguarda a
chegada de ajuda profissional. Ha kits de primeiros socorros disponiveis em locais estratégicos;
Informacoes importantes: NUmero de Emergéncia Nacional: 112; Linha SNS24 (808 24 24 24).

Aseguranca de todas as pessoas é uma prioridade na Universidade Lusiada.

UNIVERSIDADE LUSIADA
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Conhecer o Porto:
descobrir a cidade invicta

O Porto tem muito para descobrir e a custo zero. Eis algumas sugestdes para que se sinta em casa!

Fundacao de Serralves — onde a natureza, a arquitetura e a arte moderna andam de maos dadas (10 min)
Estacao de Sdao Bento - azulejos incriveis que contam a histéria de Portugal (30 min)

Ponte D. Luis | - atravessar a pé e aproveitar as vistas sobre o Douro (30 min)

Centro Portugués de Fotografia - exposicdes gratuitas num edificio com histoéria (30 min)

Museu Soares dos Reis - entrada livre com arte classica e contemporanea (30 min)

Parque da Cidade - ideal para caminhadas, desporto, piqueniques ou apenas respirar (5 min)
Jardins do Palacio de Cristal - relaxar, ler ou aproveitar a vista sobre o rio (30 min)
Jardim do Morro (em Gaia) — miradouro perfeito para ver o pér do sol (40 min)

Rua Miguel Bombarda - arte urbana, galerias e eventos gratuitos (20 min)
Praca da Ribeira - musica ao vivo e um ambiente Unico junto ao rio (30 min)

Praia de Matosinhos - facil acesso de metro e 6timo para passeios ou desporto (10 minutos)
Praia da Foz — muito perto, para um passeio ou um mergulho (10 minutos)

UNIVERSIDADE LUSIADA (PORTO)
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PODE ACEDER AQUI
AOS CONTACTOS GERAIS
DA UNIVERSIDADE LUSIADA

AQUI ENCONTRA
O CALENDARIO ESCOLAR
PARA O ANO LETIVO ATUAL
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Um novo ciclo
comeca aqui!

Muito bem-vindo/a
a Universidade Lusiada

EPUBLICA PROGRAMA
EPRUMU i Instituto
20 ES &5

PORTUGUESA
AChO SENSINO SUPERIOR
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Welcome
to Lusiada
University

It is our great pleasure to welcome you to
Lusiada University. By joining our community,
you become part of a welcoming, inclusive,
and intellectually stimulating environment.
Here, you will find degree programs across all
three cycles of study and in a wide range of
disciplines, supported by innovative teaching
practices that promote critical thinking,
creativity, social responsibility, and readiness
for professional life.

Throughout your studies, you will have the
opportunity to take part in international
mobility programs, internships, scientific
research, institutional partnerships, and
interdisciplinary projects, all of which will
enrich your academic journey and enhance
your real-world impact.

Lusiada University offers modern facili-
ties—including libraries, laboratories,
research centers, and cultural and sports
spaces—designed to support both your
academic success and personal growth.

We believe in your potential and value your
active participation.

Together, we are building a university that
prepares professionals to address contempo-
rary challenges and to contribute to a fairer,
more supportive, and more sustainable society.

UNIVERSIDADE LUSIADA




WELCOME GUIDE - LUSIADA UNIVERSITY

Rector's
Message

Founded in 1986, with campuses in Lisbon,
Porto, and Vila Nova de Famalicao, the
Lusiada University establishes itself as a
leading higher education institution,
guided by academic excellence, the com-
prehensive training of its students, and a
firm commitment to ethical, humanistic,
and innovative education.

Lusiada University is organized into several
faculties and institutes that offer high-quality
training, grounded in scientific knowledge,
pedagogical rigor, and proximity to profes-
sional practice.

Academic activity is also linked to recognized
research centers and dynamic student groups
that contribute to an active and enriching
university life.

Lusiada University is committed to an updated,
technologically innovative, and socially
responsible education, preparing its students
for the challenges of a global, competitive, and
constantly transforming job market.

Through teaching, research, and the active
participation of its students, Lusiada contrib-
utes to the economic, cultural, and social
development of the country.

UNIVERSIDADE LUSIADA
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supporting each student

throughout their academic journey

Academic
Services

The Academic Services aim to provide support and
information on all aspects of academic life. They
are available from day one to answer questions
and provide guidance on regulations and adminis-
trative procedures, assist with registrations,
enrollments, certificate requests, program

applications, and other essential matters, either in
person or by email.

They play a central role in organizing university
life, promoting an informed and transparent
academic environment and providing continuous
support for both students and faculty.

Diploma supplement

The Diploma Supplement offers an opportunity to enhance the academic experience at Lusiada University.
This document, issued alongside the diploma, provides a detailed record of the skills acquired, extracurricular
activities completed, and other relevant experiences gained throughout the course of study. It serves as a
valuable resource to support entry into the job market or applications for postgraduate studies, both in
Portugal and abroad.

It may include, for example, volunteering at institutional university events or serving in governing bodies of
student organizations and the student association.

To ensure these activities are officially recognized, students must submit the corresponding certificates, which
should be collected throughout their academic journey.

Frequent
requests

Class Change: Requests can be made by email or online through the Clag
Enrolment Certificate: You can request an enrolment certificate by,
receive the official document you need.

Grade Appeal: Grade appeals can be submitted by email wi

Grade Improvement: Requests for grade improvement g

ing the course.

Student Card: The student card serves as officia also provides access to
internal facilities and partner services and 4 ou can request it online
(Photo Form) and validate it at a partne

Associated Costs: All requests are

UNIVERSIDADE LUSIADA
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Social Welfare
Services

Inspired by the University's motto - “The Sun Rises
for Everyone” - the Social Welfare Service is
committed to ensuring that no student is pre-
vented from pursuing higher education for
financial reasons. Its main responsibility is the
efficient and transparent management of social
support mechanisms, ensuring the implementa-

because the sun rises
for everyone

tion, monitoring, and effectiveness of measures
that promote equity in access to and participation
in higher education.

Social Welfare Service serves as a fundamental
pillar of inclusion, helping to create the conditions
necessary for students' academic success and
overall well-being.

The Social Welfare Service, located within the Registrar's Office, is available to assess each student's

situation and provide information about the financial assistance available.

YOU CAN FIND
INFORMATION ABOUT

HERE

UNIVERSIDADE LUSIADA
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Computer
Center

The Computer Center of Lusiada University aims to The CIUL promotes the effective use of informati-
ensure the efficient and continuous provision of IT on technologies, investing in the modernization of
resources and services to the entire academic technological infrastructure and providing
community, including students, faculty, resear- technical and operational support for academic
chers, and staff. and institutional activities.

Website

The Lusiada University website is the main source of information for all students, offering the most reliable
and up-to-date way to access essential details about academic life — such as regulations, tuition fees, news,
and other key information.

It also provides access to My Lusiada, where students can view their academic records, track attendance,
monitor continuous assessment, and check final grades for each course.

Through the website, students can also submit various formal academic requests, such as class changes.

Email

The institutional email account is the primary tool for formal communication among students, faculty, Lusiada
University services, and external entities. In addition to facilitating academic and administrative contact, it
ensures the security and authenticity of communications.

Moodle

Lusiada Moodle is a digital platform that supports teaching and learning through a range of interactive
features such as discussion forums, assignment submissions, glossaries and calendars. It is designed to
simplify the teaching-learning process and to provide easy access to study materials, procedures, and other
resources available to the academic community.

UNIVERSIDADE LUSIADA
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Library

The Library is a fundamental pillar supporting
academic and scientific development and serves
as the heart of the University.

More than simply providing bibliographic
resources, its mission is to promote equitable,
organized, and critical access to information,
contributing to the development of independent
students, rigorous researchers, and well-

the house of knowledge

and heart of the University

informed citizens.

It houses the European Documentation Centre,
established through a protocol with the
Directorate-General for Press and Communication
of the European Commission, reinforcing the
University's commitment to internationalization,
critical thinking, and European citizenship.

As both a physical and intellectual space, the Library seeks to be not only a repository of knowledge but

also a true laboratory of ideas and academic dialogue, where information becomes wisdom and study

becomes transformative action.

YOU CAN FIND INFORMATION
AND SERVICES PROVIDED
BY THE LIBRARY HERE
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International
Mobility

Lusiada University offers the opportunity to live a
transformative academic and personal experience
through programmes such as Erasmus+, which
allow students to study or intern at a European
partner university, discover new cultures, develop
language skills, and broaden their horizons.

the experience of

studying beyond borders

The Erasmus Office is available to support all
students in the preparation, application, and
monitoring of their mobility experiences, as well
as to welcome international students who choose
Lusiada as their destination.

If you are seeking an education aligned with the challenges of a global society, now is the perfect time

to start planning your mobility!

ERASMUS
INTERNSHIPS NON-EU MOBILITY

IDADE LUSIADA
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Well-Being and Mental
Health Support Service

SABES.UL - the Well-Being and Mental Health
Support Service of Lusiada University — is a service
where every student can find support for mental
health and well-being in a space where they are
seen as the protagonist of their own care and as
active agents of positive change among their
peers.

Jfocused on the well-being
of each student

With an integrative, flexible, and confidential
approach, SABES.UL tailors support to each
student's needs, promoting self-care, autonomy,
personal development, and full integration into
academic life.

We believe in a healthy, inclusive, and humane university environment, focused on the well-being of

each student.

HERE YOU CAN FIND
ALL INFORMATION ABOUT THE MENTAL HEALTH
AND WELL-BEING SUPPORT SERVICE

UNIVERSIDADE LUSIADA
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for a full

academic experience

Student Association

The AAULP represents and supports students, promoting well-being, integra-
tion, and personal development throughout university life. It organizes sports
activities, cultural events, and social gatherings that strengthen the sense of
community and create lasting memories.

Student Clubs
Student Clubs play a fundamental role in energizing academic, cultural, and
social life. They represent various courses and fields of study and are made up of
students who organize events, workshops, debates, charitable projects, and
other activities.

Women's Tuna (University Music Group)

University life is a journey full of academic challenges. However, it also offers
countless opportunities to enrich personal and social experiences. The
Women's Tuna is not only a space to develop musical skills but also an excellent
opportunity to make new friends, strengthen teamwork, and create unforgetta-
ble memories.

Academic Tuna (University Music Group)

The Academic Tuna of Lusiada University — Porto (TAULP) was founded in 1991,
bringing together students passionate about music and academic traditions.
Since then, it has represented Lusiada University internationally, performing at
national and international festivals, including in Brazil and Peru.

Mentoring - From Students to Students

Lusiada University's Mentoring Program promotes the integration of new
students by encouraging the sharing of experiences and peer support. Being a
mentee means receiving guidance from a more experienced student who helps
navigate the first steps of university life.

Volunteering and the SER Space

The SER Space Volunteering initiative promotes social responsibility and active
citizenship at Lusiada University, involving students and community members
in collaborative and charitable projects. It also includes the Chaplaincy, which
provides spiritual and religious support to the academic community, fostering
reflection, dialogue, and values such as solidarity and respect.

Ger INV oW
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10 TIPS

FOR NEW STUDENTS
AT LUSIADA UNIVERSITY

Plan Your Academic Year - Check the academic calendar on the University website and stay up to date
with important dates, including: the start of classes, exams, holidays, and other important milestones.

Activate Your Institutional Email - This is how you receive official communications and access
Moodle and other essential digital platforms for your academic journey.

Request Your Student Card - Whether in person or online, this card is essential for identification,
attendance tracking, access to facilities, and even discounts.

Explore the University Spaces - Libraries, study areas, academic services, cafeteria, bar, and leisure
areas are all designed to support your academic life and well-being.

Know Where to Eat - You have access to the cafeteria, bar, microwave, and nearby cafés, restaurants,
and supermarkets with affordable options for healthy meals in good company.

Get to Campus Easily - Use apps like Moovit, Andante, or Google Maps. The closest stops are Lidador
and Fonte da Moura (bus) and Viso (metro).

Experience University Life Beyond Classes - Take part in extracurricular activities: student clubs,
tunas, academic traditions, mentoring, volunteering, and cultural events—memorable experiences
that enrich your journey.

Engage with the Academic Community - Participate in student association initiatives, getinvolved in
projects, and help build a more active and collaborative university.

Ask for Support Whenever You Need It - Count on SABES.UL, Social Action Services, Student Clubs,
and Peer Mentoring. You are never alone—we are always here to help.

Enjoy Porto! - Explore the city's parks, museums, beaches, and the vibrant cultural life. Studying in
Porto is also an opportunity to learn beyond the classroom.

UNIVERSIDADE LUSIADA
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the safety of everyone is
a priority at Lusiada University

In Case
of Emergency

Stay Calm: Remain calm and act carefully in any emergency.
Inform Authorities: Contact the relevant university authorities or call university security immediately.
Follow Instructions: Follow the instructions of security personnel and other responsible authorities.
If Evacuation is Necessary:

- Follow the exit signs and proceed to the designated meeting point;

- Do not use elevators. Use the stairs;

- Assist people with reduced mobility, if possible.

First Aid: Provide basic first aid to injured persons while awaiting professional help. First aid kits are
available at strategic locations.

Important Information: National Emergency Number: 112; SNS24 Hotline: 808 24 24 24.

UNIVERSIDADE LUSIADA
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Discover Porto:
exploring the invicta city

Porto has plenty to discover, often at no cost. Here are some suggestions to help you feel at home!

Serralves Foundation — where nature, architecture, and modern art go hand in hand (10 min)
Sao Bento Station - stunning tiles that tell the history of Portugal (30 min)

Dom Luis | Bridge - walk across and enjoy the views over the Douro River (30 min)
Portuguese Centre of Photography - free exhibitions in a historic building (30 min)

Soares dos Reis Museum - free entry showcasing classical and contemporary art (30 min)

Parque da Cidade - ideal for walks, sports, picnics, or simply relaxing (5 min)
Palacio de Cristal Gardens - unwind, read, or enjoy the river view (30 min)
Jardim do Morro (in Gaia) - perfect viewpoint for watching the sunset (40 min)

Rua Miguel Bombarda - street art, galleries, and free events (20 min)
Ribeira Square - live music and a unique riverside atmosphere (30 min)

Matosinhos Beach - easily accessible by metro, perfect for walks or sports (10 min)
Foz Beach - very close, ideal for a stroll or a swim (10 min)

UNIVERSIDADE LUSIADA (PORTO)
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ACCESS LUSIADA
UNIVERSITY'S GENERAL CONTACTS
INFORMATION HERE
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HERE YOU WILL FIND
THE SCHOOL CALENDAR FOR
THE CURRENT ACADEMIC YEAR
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Welcome to
Lusiada University!
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